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 Diabetes-Related Services: Otero County

Empresa
Centro de Ancianos de Alamo

Persona de Contacto
Veronica Ortega

Titulo del Contacto

Dirección
2201 Puerto Rico Ave

Ciudad
Alamogordo

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88310

Horario
Lunes a Viernes: 8am-5pm Numero de Teléfono

505-439-4150

Correo Electronico o Web
rortega@ci.alamogordo.nm.us

Idiomas Hablados
Español/Ingles

Servicios Proveidos
Exámen de Diabetes, equipo de ejercicios, Literatura de Diabetes, Clases Nutricionales, y comidas

Método de Pago
Gratis

Empresa
Centro de Salud de Ben Archer (Alamogordo)

Persona de Contacto
Dale Ann Lathrop-Balderrama

Titulo del Contacto
Trabajadora Social

Dirección
1501 E. 10th Street

Ciudad
Alamogordo

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88310

Horario
Lunes, Miercoles, Viernes: 8am-
5pm                                       Martes y 
Jueves: 8am-7pm

Numero de Teléfono
505-443-8133

Correo Electronico o Web
dalathrop@bahcnm.org

Idiomas Hablados
Español/Ingles

Servicios Proveidos
Servicios Médicos y Dentales, Educación en Diabetes, Inscripción para Medicaid, y Asistencia Para 
Pacientes del Programa Médico.

Método de Pago
Costo de acuerdo al ingreso (pagos minimos 
de $15)



Empresa
Club de Niñas y Niños del Condado de Otero 

Persona de Contacto
Tammie Reynolds

Titulo del Contacto
Gerente

Dirección
P.O. Box 1731

Ciudad
Alamogordo

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88311

Horario
Lunes a Viernes: 8am-5pm Horas de 
Verano: 6:30am-6pm

Numero de Teléfono
505-437-3788

Correo Electronico o Web
ocbgc@netmdc.com

Idiomas Hablados
Español Limitado e Ingles

Servicios Proveidos
Educación Física y Nutricional Para Niños

Método de Pago
Membresia de un año $15 (La membresia se 
paga cada año.)

Empresa
Servicios Médicos para Niños

Persona de Contacto
Patsy Avila 

Titulo del Contacto
Manejador de caso & Trabajador 
Social

Dirección
1207 8th Street

Ciudad
Alamogordo

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88310

Horario
Lunes a Viernes: 8:30am-4:30pm Numero de Teléfono

505-437-9899 ext. 128

Correo Electronico o Web
Paavila@yahoo.com

Idiomas Hablados
Español/Ingles

Servicios Proveidos
Educación y literatura sobre la Diabetes, Educación nutricional, Clinica de Endocrinologia

Método de Pago
Gratis



Empresa
Departamento de Salud: Alamogordo

Persona de Contacto
Sharon Hodges

Titulo del Contacto
Manejadora de Caso

Dirección
1207 8th Street

Ciudad
Alamogordo

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88310

Horario
Lunes a Viernes: 8am-5pm Numero de Teléfono

505-443-7886

Correo Electronico o Web
shodges@doh.state.nm.us

Idiomas Hablados
Ingles

Servicios Proveidos
Educación de diabetes (tipo II), Grupo de Apoyo de Diabetes, Recetas para Diabeticos y Educación 
Nutricional.

Método de Pago
Solamente pagando. $35 por visita 

Empresa
Centro Médico Gerald Champion

Persona de Contacto
Connie Doss            Wanda Rivera

Titulo del Contacto
Nutriólogo Manejador de Caso

Dirección
2669 North Senic Dr.

Ciudad
Alamogordo

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88310

Horario
Lunes a Viernes: 8am-
5pm                  (Servicio de 
emergemcias las 24 hrs)

Numero de Teléfono
Doss- 505-443-7886 Rivera- 505-443-7455

Correo Electronico o Web
cdoss@gcrmc.org

Idiomas Hablados
Aleman/ Español/ Ingles

Servicios Proveidos
Educación para Diabetes Tipo II, Grupo de Apoyo de Diabetes, recetas para la Diabetes y Educación 
Nutricional

Método de Pago
Pago personal $15 por visita



Empresa
Club de Leones

Persona de Contacto
Chuck Galusha o Jeannette Lang

Titulo del Contacto

Dirección
913 Bakers Pl.

Ciudad
Alamogordo

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88310

Horario
Sin horario Numero de Teléfono

505-434-6296

Correo Electronico o Web
chuckg@zianet.com

Idiomas Hablados
Español/Ingles

Servicios Proveidos
Banco de Lentes del Club de Leones Diabetes(exámen, educación y literatura de prevención), medidores 
de pruebas del la glucosa de caso a caso, medidores de la diabetes (prestados a mujeres embarazadas 
de alto riesgo) y "proyecto de la vision del niño" det

Método de Pago
Gratis para los residentes locales

Empresa
Coperativa del Condado de Otero Servicio de 
Extensión

Persona de Contacto
Kelly Knight

Titulo del Contacto
Economista del Hogar

Dirección
401 Fairgrounds Rd.

Ciudad
Alamogordo

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88310

Horario
Lunes a Viernes: 8am-12pm & 1pm-
5pm

Numero de Teléfono
505-437-0231

Correo Electronico o Web

Idiomas Hablados
Español variado en los 
servicios/Ingles

Servicios Proveidos
 Literatura de Diabetes, Educación Nutricional, "Creaciones de la cocina" (clases de cocina para la 
diabetes)

Método de Pago
Gratis para los residentes locales



Empresa
Consejo de Salud del Condado de Otero

Persona de Contacto
Lee Ann Loney

Titulo del Contacto
Cordinadora

Dirección
700 E. First St. Suite 720

Ciudad
Alamogordo

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88310

Horario
Lunes a Viernes: 8:30am-4:30pm el 
tiempo variado entre esas horas

Numero de Teléfono
505-443-8100

Correo Electronico o Web
oterochc@netmdc.com (o) 
oterochc@tularosa.net

Idiomas Hablados
Ingles

Servicios Proveidos
Coordinación del Consejo de Salud y Coalición de la Comunidad. No provee servicios directos para la 
salud

Método de Pago
Gratis para los residentes locales

Empresa
Camina Otero

Persona de Contacto
Al Hodges

Titulo del Contacto
Director Oteropath

Dirección
700 First Street Suite 720

Ciudad
Alamogordo

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88310

Horario
Lunes a Viernes: 8:30am-4:30pm Numero de Teléfono

505-437-2460

Correo Electronico o Web

Idiomas Hablados
Poco Español/Ingles

Servicios Proveidos
Equipo para los que empiezan a caminar, Folletos (en español) Promueve el caminar (20 minutos al dia 3 
veces a la semana).

Método de Pago
Gratis para la Comunidad



Empresa
Servicios de Salud para Nativos Americanos/ 
Hospital Mescalero 

Persona de Contacto
Amy Maupin

Titulo del Contacto
Enfermera Registrada &  Educadora 
Certificada en Diabetes 

Dirección
318 Albalone Loop

Ciudad
Mescalero

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88340

Horario
Lunes a Viernes: 8am-4:30pm Numero de Teléfono

505-464-3681

Correo Electronico o Web
amaupin@abq.ihs.gov

Idiomas Hablados
Apache/Ingles

Servicios Proveidos
Educador certificado en diabetes en el lugar, incluyendo una enfermera, Pruebas de Laboratorio para la 
Diabetes ,Educación Nutricional, valoración para la Diabetes, manejo del caso, Educación para la 
diabetes, Medicamentos/se proveen monitores y otro equi

Método de Pago
gratis para los Nativos Americanos

Empresa
Tribu Apache Mescalero Representante de la 
Salud Comunitaria

Persona de Contacto
Lillian Andrews, Collen Jose, Justine 
Peralto

Titulo del Contacto
Director, Especialistas en Diabetes, 
Representantes de la Salud 
Comunitaria

Dirección
P.O. Box 208

Ciudad
Mescalero

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88340

Horario
Lunes a Viernes de 8am - 4:30pm Numero de Teléfono

505-464-9256

Correo Electronico o Web
lilelt@matesp.net,  
lawdog@matesp.net,   jfp@mate.net

Idiomas Hablados
Apache/Ingles

Servicios Proveidos
Transporte de y a la clinica, Educación de salud, Promoción de la salud/prevención de enfermedades 
talleres/conferencias, Exámen de la salud y glucosa de la sangre, Educación nutricional, y manejo del caso

Método de Pago
Gratis para los Nativo Americanos



Empresa
Programa de Prevención Mescalero

Persona de Contacto
Sonya Hiles

Titulo del Contacto

Dirección
P.O. Box 227

Ciudad
Mescalero

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88340

Horario
Lunes a Viernes de 8am - 4:30pm Numero de Teléfono

505-464-3196

Correo Electronico o Web
prevention@trailnet.com

Idiomas Hablados
Apache/Ingles

Servicios Proveidos
Educacion de la Prevención de la Salud, Programa de salud para los jovenes, Programas de prevención 
para la escuela y la comunidad

Método de Pago
Gratis para los Nativo Ameicanos

Empresa
Centro del Bienestar de Mescalero

Persona de Contacto
Leoma Baca

Titulo del Contacto
Directora

Dirección
P.O. Box 247

Ciudad
Mescalero

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88340

Horario
Lunes a Viernes: 8am-5pm Numero de Teléfono

505-464-6383

Correo Electronico o Web
rezhlth@matisp.net

Idiomas Hablados

Servicios Proveidos
Educación de la Diabetes, Educación nutricional, Educación de la nutrición prenatal, Exámen de la 
diabetes, y grupo de apoyo de la diabetes mensualmente

Método de Pago
Gratis para los Nativo Americanos



Empresa
Servicios Médicos de Presbyterian

Persona de Contacto
Julie Baker

Titulo del Contacto

Dirección
111 Central Ave.

Ciudad
Tularosa

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88352

Horario
Lunes a Viernes: 8:30am-4:30pm Numero de Teléfono

505-585-1250

Correo Electronico o Web

Idiomas Hablados
Español/Ingles

Servicios Proveidos
Juntas de Coalición de la Comunidad, Educación de la Diabetes, Pruebas de Sangre, Actividad Física, y 
Educación en Diabetes 

Método de Pago
Gratis para los residentes locales

Empresa
Centro de Ancianos de Tularosa

Persona de Contacto
Kelly Lawrence

Titulo del Contacto

Dirección
1050 Bookout Rd.

Ciudad
Tularosa

Condado
Otero

Estado
NM

Codigo postal
88352

Horario
Lunes a Jueves: 7am-
4:00pm                                     
Viernes: 7am-1:30pm

Numero de Teléfono
505-585-4532

Correo Electronico o Web
kp@netmdc.com

Idiomas Hablados
Español/Ingles

Servicios Proveidos
Pruebas de Presión Arterial, comidas RDA servido a todos los miembros, Centro de Actividad Fisica, y 
Clases de Ejercicio.

Método de Pago
Disponible a cualquiera de la comunidad 
quién tenga  60 años de edad o mayor (no 
es especifico a la cantidad de ingreso).


